
 
 

В гимназии 3 медицинских кабинета: кабинет врача, процедурный, смотровой. 

Медицинское обслуживание осуществляет медицинский работник ГБУЗКОЮ «ГБ №1 

города Юрги» непосредственно работник фельдшерского пункта, который совместно с 

администрацией и  педагогическим  коллективом гимназии отвечают за охрану и 

укрепление здоровья учащихся, диспансеризацию, проведение профилактических 

мероприятий и  контролируют   соблюдение санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима, организацию физического воспитания, горячего питания. 

Медицинское сопровождение в гимназии осуществляется по следующим 

направлениям: 

-прием детей в медицинском кабинете (профилактика и лечение); 

-плановые профилактические прививки; 

-работа с документацией; 

-санитарно-просветительская работа; 

-контроль соблюдения санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима 

гимназии. 
 

 

 

 
 

Ежегодно в гимназии проводится мониторинг состояния здоровья учащихся, которое 

вызывает обоснованную тревогу. Мониторинг заболеваний среди гимназистов показал, что в 

последние 5 лет увеличилось число детей с патологией эндокринной, костно-мышечной, 

сердечно-сосудистой системы, аллергических и злокачественных заболеваний. 
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Диаграмма 1. Динамика заболеваний гимназистов в 2016-2018 г.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Углубленный медицинский осмотр учащихся также выявляет отклонения в состоянии 

здоровья гимназистов: 
Диаграмма 2. Результаты медицинских осмотров гимназистов в 2017-2018 г.г. 
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Как видно, за годы обучения не уменьшается, а значительно возрастает число 

отклонений в состоянии здоровья учащихся. Такая динамика состояния здоровья - 

результат не только длительного воздействия неблагоприятных социально-экономических 

и экологических факторов, но и низкая двигательная активность учащихся, недостаточно 

сформированная культура здорового образа жизни. 

 

Тем не менее, незначительная положительная динамика в изменении в группах 

здоровья по сравнению с предыдущим учебным годом есть, что демонстрирует таблица. 
 

Таблица 2. Данные о состоянии здоровья учащихся 

по группам здоровья в 2017-2018 уч.г. 

 

Группа здоровья 2016-2017 уч.г. 2017-2018 уч.г. 

Кол-во (чел.) % Кол-во (чел.) % 

1 группа здоровья 129 чел. 17% 218 чел. 28% 

2 группа здоровья 311 чел. 42% 310 чел. 41% 

3 группа здоровья 299 чел. 40% 225 чел. 30% 

4 группа здоровья 6 чел. 1% 4 чел.         0,5% 

 

Учащихся 5-й группы здоровья в гимназии нет. 
 

В гимназии следят за систематическими посещениями, учащимися занятий физической 

культуры. Преподаватели, учитывая все рекомендации медицинских работников, создают 

наиболее благоприятные условия для сохранения здоровья, работоспособности учащегося на 

уроках. 

 

Перед началом учебных занятий учителями начальных классов проводится утренняя 

зарядка, включающая упражнения, специально разработанные с учетом особенностей здоровья 

детей. На переменах для учащихся начальных классов проходят динамические паузы. Основной 

формой работы в этом направлении стало формирование правильного отношения учащихся к 

урокам физкультуры и к занятиям спортом. 
 

В гимназии ведется работа по профилактике травматизма и созданию безопасных условий 

для здоровья учащихся при проведении любых мероприятий. 

 

Одна из главных задач деятельности гимназии: обеспечение безопасности, сохранение 

жизни и здоровья учащихся и работников нашего учреждения в процессе их учебной и 

трудовой деятельности, а также их подготовки к грамотным и рациональным действиям в 

условиях чрезвычайных ситуаций. 
 

             Помещение гимназии оборудовано системой оповещения людей о пожаре, установками 

автоматической пожарной сигнализации. Учебные кабинеты соответствуют санитарно- 

гигиеническим нормам и правилам, 70% кабинетов оборудованы в соответствии с 

современными требованиями. 

 

Организация инженерно-технического укрепления и оборудования гимназии является 

одним из ключевых в организации антитеррористической защищенности нашего учреждения. В 

2017-2018 учебном году планируется техническая реконструкция «Центрального входа в 

гимназию». В данный момент безопасность участников образовательного процесса 

осуществляется, как и в прошлые годы, совместным ежедневным дежурством работников по 

КОЗ, сторожевой службы гимназии, администрации, дежурными учителями и сотрудниками 

ЧОП. 

 

В здании гимназии и на еѐ территории установлено видеонаблюдение. Место дежурного 

оборудовано монитором с видео просмотром и фиксацией записи, имеется дежурное 

освещение, кнопка тревожной сигнализации, на окнах первого этажа распашные решетки. 



Запасные выходы позволяют обеспечивать безопасную эвакуацию учащихся и работников 

гимназии из здания без учета применяемых в нем средств пожаротушения и противодымной 

защиты. 

 

Проводится плановая работа по антитеррористической защищенности: наглядная 

агитация, практическая работа с работниками и учащимися гимназии (инструктажи 

антитеррористической направленности, объектовые тренировки по эвакуации с отработкой 

действий всех учащихся и работников при возникновении чрезвычайной ситуации). 

 

Плановая работа в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций 

осуществляется согласно ежегодному «Плану основных мероприятий по вопросам гражданской 

обороны, предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной 

безопасности». За истекший период в гимназии были проведены 3 тренировочные эвакуации с 

отработкой действий всех звеньев в случае возникновения пожара и 3 тренировочные 

эвакуации по действиям персонала гимназии в случае обнаружения подозрительного предмета, 

похожего на взрывное устройство, по действиям в случае угрозы телефонного терроризма, в 

случае письменной угрозы совершения теракта (эвакуации проходят с хорошими временными 

показателями 4 - 4,5 минуты). Регулярно проводится цикл занятий с работниками гимназии по 

вопросам административно-правового регулирования ГО и ЧС, действий работников при 

пожаре и других видах ЧС, правилам пользования СИЗ, первичными средствами 

пожаротушения, оказания доврачебной медицинской помощи. 

 

В рамках этих мероприятий проводятся конкурсы рисунков и плакатов, практические 

занятия, тестирования по выявлению знаний правил дорожного движения, классные и 

тематические часы по вопросам поведения в чрезвычайных ситуациях. 
 

Традиционно большую пропагандистскую работу по безопасности на дорогах ведет 

учитель ОБЖ С.В. Сечин и школьный отряд ЮИД под его руководством. Сергей Викторович и 

ребята были неоднократно награждены грамотами Управления государственной инспекции 

дорожного движения, администрации УО города Юрги за активное сотрудничество и 

пропаганду безопасности. В следующем учебном году за успешную, плодотворную работу в 

области безопасности ДД планируется выделение денежных средств на приобретение 

мобильного автогородка. 

 

Основные задачи данного объединения: 

-Углубленное изучение ПДД, овладение методами предупреждения ДДТ и навыками оказания 

первой медицинской помощи пострадавшим при ДТП, знакомство с оперативно- техническими 

средствам регулирования дорожного движения; 

-Участие в городских, областных смотрах, марафонах, слетах ЮИД, конкурсах и соревнованиях 

агитбригад; 

-Пропаганда ПДД. 

 



 

Так, летом 2018 года на базе  школы №8 и ДЮЦ отдохнули 85 детей с 1-го по 8-й класс 

(ср.: в 2016 году – 51 ребенок, в 2017 году - 61). 

Четвертый год с учащимися 7-8-х классов на базе летней оздоровительной площадки 

были организованы занятия в рамках программы «Умные каникулы». 

Гимназисты 10-х классов в июне проходили профильную практику, возглавляемую 

педагогами гимназии по следующим направлениям: 

Остальные гимназисты с 5-го по 10-й класс были организованы для прохождения 

трудовой летней практики и были задействованы в благоустройстве здания и территории 

гимназии. 

 

 


